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Vit.Catering
______________________________

Schule - Menü

Montag
28.10.2024

Dienstag
29.10.2024

Mittwoch
30.10.2024

Donnerstag
31.10.2024

Freitag
01.11.2024

Vorspeise

Gesund & Knackig

Eisbergsalat
Orangen Dressing

(12,C,M)glf/lf/vegan

Gurkensalat
(12,C,M)glf/lf/vegan

Eisbergsalat
mit Vinaigrette
(12,C,M) glf/lf/vegan

Hauptspeise

Hausgemacht
& Herzhaft

Spinatknödel
(1,3,7)

mit Tomatensoße
glf/lf/vegan

Pasta
(1)lf/vegan

mit Lachs Sahne Soße
(4,7)glf

Rösti Ecken
glf/lf/vegan

mit Rahmsoße
(7)glf

dazu Karottengemüse
glf/lf/vegan

Gulasch (Rind)

lf/glf

mit Spiralen
(1)lf/vegan

Allerheiligen

Hauptgang vegetarisch

Grün &
Geschmackvoll

Pasta
(1)lf/vegan

mit Tomaten Sahne Soße
(7)glf

Paprika-Gulasch
lf/glf/vegan

mit Spiralen
(1)lf/vegan

Nachtisch

Frisch & Süß

Frisches
Obst der Saison

(H)lf/glf/vegan

Kekse
(1)

Kokos-Joghurt
(7)glf

http://www.vit-heidelberg.de/

