
 

 

 
Unsere Standorte: 
___________________________________ 
 

Elisabethenweg 2​ ​ ​ 69117 Heidelberg​ 06221/7284736 
Gerhart-Hauptmann-Str. 38​ ​ 69221 Dossenheim​ 06221/7278774 
 

Besuchen Sie uns außerdem gerne unter www.vit-heidelberg.de 

 
 

Vit.Catering 
______________________________ 

Schule - Menü 

 

Montag 
13.07.2026 

 
 

 

Dienstag 
14.07.2026 

 

 

Mittwoch 
15.07.2026 

 
 

 

Donnerstag 
16.07.2026 

 
 

 

Freitag 
17.07.2026 

 
 

 

Vorspeise 

Gesund & Knackig 

 
 

 
Karotten-Apfelsalat 

(12,C,I) glf/lf/vegan 

 
 

 

 
 

 Gurkensalat 
 mit Schmand-Dressing 

(7,12,C,I) glf 
 
 

 

 
 

 

Hauptspeise 
Hausgemacht  

& Herzhaft  

 

Ravioli 
(1.1) lf/vegan 

mit Gemüse-Sahne Soße 
(7)glf 

 

Hühnerfrikassee 
mit Erbsen 

(7)glf 
dazu Reis 
lf/glf/vegan 

 
 

 

Rösti-Ecken 
 lf/glf/vegan 

mit Kräuterquark 
(7)glf 

dazu Grüne Bohnen 
 lf/glf/vegan 

 

Hackbällchen 
(1.1,3,9,10) glf 

in Tomatensoße 
 glf/lf/vegan 

dazu Pasta  
(1.1) lf/vegan 

 

Petersilienkartoffeln 
 glf/lf/vegan 

mit Karotten Rahm Gemüse 
(7)glf 

 
 

 

Hauptgang 
vegetarisch 

Grün & 
Geschmackvoll 

  

Tofu-Frikassee  
mit Erbsen 

(6,7) glf 
dazu Reis 
lf/glf/vegan 

  

Hackbällchen 
(1.1) lf/vegan 

in Tomatensoße 
 glf/lf/vegan 

dazu Pasta  
(1.1) lf/vegan 

 

 
 

 

Nachtisch 
Frisch & Süß   

 

Frisches Obst 
(H)lf/glf/vegan 

 

Erdbeer Quark 
(7)glf 

 

 

Kekse 
s.V. 

 

Frisches Obst 
(H)lf/glf/vegan 

 

 

 

http://www.vit-heidelberg.de/

