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Schule - Menü

Montag
06.01.2025

Dienstag
07.01.2025

Mittwoch
08.01.2025

Donnerstag
09.01.2025

Freitag
10.01.2025

Vorspeise

Gesund & Knackig Heilige Drei Könige
FERIEN

Eisbergsalat
mit Orangen Vinaigrette

(12,C,M) glf/lf/vegan

Eisbergsalat
mit Basilikum Dressing

(12,C,M) glf/lf/vegan

Hauptspeise

Hausgemacht
& Herzhaft

Hähnchenschnitzel
(1.1,3)

mit Kartoffelgratin
(7)glf

dazu Möhrengemüse
glf/lf/vegan

Pasta
(1)lf/vegan

mit Grünkern Bolognese
(1.7)lf/vegan

Polpette in Sugo (Geflügel)

(1,3,7)

dazu Reis
glf/lf/vegan

Pasta
(1)lf/vegan

mit vegetarischer Carbonara
(3,7)

Hauptgang vegetarisch

Grün &
Geschmackvoll

Vegetarisches Schnitzel
vegan(1.1,G)

mit Kartoffelgratin
(7)glf

dazu Möhrengemüse
glf/lf/vegan

Ratatouille
glf/lf/vegan

dazu Reis
glf/lf/vegan

Nachtisch

Frisch & Süß

Kekse
(1)

Apfel-Joghurt mit Zimt
(7)glf

Naturjoghurt
mit Hafer Crunchies

(1,7)
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